YTBep)aato: B
[IMPEKTOp LWKOAbL: i

T.B.bpexosa

MpumepHoe meHIo Ha 10 gHen ana obyyalowmxca
BOY KMP «®epanoHToBcKkou OLL»



1 nenp
3aBTpak

Bo3pacraas kareropusi: ¢ 7 1o 11

HaumeHoBaHue Macca IIumeBbie BenecTBa JuepreruyecKas Buramunbi (Mr) MunepajibHble B-Ba (M)
oarona nopuuu b P [\ Y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kattia MOJIOHHas 200 9,81 | 11,6 | 332 279 0,11 011 | 0 | 37301 | O 0 0
rpeyHeBast 0,52
Kodeitnplii HamuTOK 250 3,2 2,70 | 15,9 107 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 47,4 8,34 | 0,13
X1e6 MIeHHnYHBII 50 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
500 16,49 | 15,3 | 66,98 477,00 0,20 | 0,76 | 0,12 | 0,00 | 438,15 | 92,20 | 23,54 | 0,97
Bo3pacTnas kateropus: ¢ 12 g0 18
HaumenoBanue Macca IInmeBble BemecTsa DHepreTuyecKas Buramuubl (Mr) MunepaJibHbIe B-Ba (MT)
0012 nopuuu b XK Y LEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
fattia MoJTotHad 200 13 | 157 | 576 372 0,14 014 | 0 497 0 0 0
rpeyHeBast 0,7
Kodeiinpiit HamuTOK 200 3,2 2,70 | 15,9 107 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 47,4 8,34 | 0,13
X1e6 mIeHnYHBIN 40 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
440 19,68 | 19,4 | 91,38 570,00 0,23 | 0,94 | 0,15 | 0,00 | 562,14 | 92,20 | 23,54 | 0,97




Oo0ex

Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11

HaumenoBanue | Macca IInmeBble BeMIECTBA | JpepreTHuecKas Buramunbl (Mr) MunepajibHble B-Ba (Mr)

Osro1a NOpUHH b XK y LHEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Cyn pucortitc | 0 6,27 | 10,3 | 15,05 150 0,86 1,39 | 0,93 | 2,08 25,41 8239 | 32,44 | 1,33
KOHCEpBaMHU
Makapomer ¢ | 55 13 | 157 | 57,6 372 0,14 014 | 0 497 0 0 0

CBIPOM 0,7

yai 200 0,3 01 | 146 81 0 0,1 0 0 5,35 824 | 44 |083

Xiebd
TIIeHHYHBIH 40 3,48 1 | 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 4480 | 15,20 | 0,84
/pxaHoi

240 23,05 27,1 | 105,13 694,00 0,28 14,58 | 4,00 | 0,69 87,93 306,37 | 86,65 | 5,96
Bo3pacthas kateropus: ¢ 12 1o 18
HauMenoBanue | Macca ITunieBbie BemecTBa DHepreruyecKas BuTamunbl (Mr) MuHepaabHbie B-Ba (M)

61012 MOpPUHH B €K y HEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
Cym pucosbiiic | 50 627 | 103 | 15,05 150 0,86 1,39 | 0,93 | 2,08 25.41 8239 | 3244|133
KOHCEepBaMHU
Maxapomsi ¢ | 5p) 13 | 157 | 576 372 0,14 014 | 0 497 0 0 0

CBIPOM 0,7

it 200 0,3 01 | 146 81 0 0,1 0 0 5,35 824 | 44 |[083

Xi1ed
M HAYHBIIT 40 3,48 1 | 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 4480 | 1520 | 0,84
/paHON

23,05 | 271 | 105,13 694,00 0,29 15,38 | 4,47 | 0,69 92,25 327,43 191,51 (6,19




2 IeHb
3aBTpak

Bo3pactrhas kareropus: ¢ 7 o 11

HaumenoBanue Macca IInmeBsblie BemecTsa JHepreTuyecKas Buramunbl (Mr)
MunepanbHble B-Ba (M)
oarona Nopuun IEHHOCTh
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Katta MatHai 200 62 | 746 | 30,86 290 004 | 016 | O | 165 18 27 75 | 03
MOJIOYHas
CBIP TIOPIIHOHHO 20 5,30 8,50 0,00 75 0,01 0,32 0,05 0 200 108 10 0,22
OaToH 40 4,20 1,48 18,24 91 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 3,04 44,80 15,20 0,16
Yaif ¢ caxapom 250 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
510 16 17,54 | 63,7 537 0,05 058 | 0,05 | 1,65 226,39 188,01 37,10 1,51
Bo3pactHas kareropusi: ¢ 12 go 18
HaunmeHnoBaHue Macca IInuieBble BelecTBa DHepreTuyecKas Buramuubl (Mr) MunepajbHble B-Ba (Mr)
o012 nopuuu b K Yy IIEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
attta MarHad 200 82 | 94 | 387 290 006 | 022 | 0 | 22 24 36 10 04
MOJOYHas
CBIP TIOPLIMOHHO 20 5,30 8,50 0,00 75 0,01 | 0,32 | 0,05 0 200 108 10 0,22
baToH 40 4,20 1,48 18,24 91 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,04 44,80 15,20 0,16
yail ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
18 19,48 | 71,54 537 0,07 | 0,64 | 0,05 2,2 232,4 197 39,6 1,61




Oo0ex

Bo3pactHas kareropusi: ¢ 7 1o 11

Haumenosanue | Macca | IlmmueBbie BemecTBa | Juepreruueckas Buramuub! (Mr) MunepajibHble B-Ba (MI)
omona nopuuu | b XK v LEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
bopi u3 ceexeit
KaIlyCThl C 250 1,9 | 6,66 | 10,81 117 0,09 18,82 [ 0,14 | 1,13 51,77 127,67 | 27,52 | 1,16
KapTodenem
KOTJIETA MSCHAS 90 17,68 | 15,7 | 27,74 185 0,03 1,07 | 0,04 | 1,65 26,8 305 | 54 | 0,26
rpeua otBaproit | 150 | 2,59 | 3,39 | 21,70 162 0,02 0 [0,04]| 0,46 2,44 27,11 | 556 | 0,63
Kommor n3 emeen | 5, 1,6 0 33,4 142 0,01 07 | 07 | 112 20,8 226 | 168 | 2,26
CyXo(pyKTOB
Xi1e6 mmeHITTHEH 40 264 | 044 | 15,04 76 0,08 0 0 0 9,6 448 | 152 | 0,84
/pkaHo#
730 | 29,32 | 26,87 | 122,29 728,00 0,27 20,59 | 0,89 | 114,78 149,62 260,82 | 72,49 | 10,97

Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18 ‘

Haumenosanue | Macca | IlnineBble BemecTBa | Jyepreruyeckas Buramunsi (Mr) MunepajibHble B-Ba (Mr)
omona nopuuu | b K y IEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
Bopu u3 ceexeit
KaIlyCThI C 250 19 | 6,66 | 10,81 117 0,09 18,82 | 0,14 | 1,13 51,77 127,67 | 27,52 | 1,16
kaprodenem
KOTJIETA MSICHAs 100 17,68 | 15,7 | 27,74 185 0,03 1,07 [ 0,04 | 1,65 26,8 30,5 5,4 0,26
rpeva oTBapHOH 150 2,59 | 3,39 | 21,70 162 0,02 0 0,04 | 0,46 2,44 27,11 | 5,56 | 0,63
Kowmnor us emeen |- 5, 16 0 33,4 142 0,01 07 | 07 | 112 20,8 22,6 | 16,8 | 2,26
cyxo(ppykToB
Xaeb mueniubtit | 4o | 564 | 044 | 1504 76 0,08 0o | o 0 9,6 448 | 152 | 0,84
/paHON

29,32 | 26,87 | 122,29 797,00 0,30 20,59 | 0,90 | 114,78 163,17 272,57 | 75,02 | 13,12




3 neHnp
3aBTpak

Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11

HaumeHoBaHue Macca Iumesble BemecTsa JHepreruyeckas Butamunbl (Mr) MunepajbHble B-Ba (Mr)
01012 NOPUHH b XK Y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kattia HeHHa 200 750 | 8,09 | 26,80 232 002 | 0 0 | 02 35 196 55 | 11
MOJIOYHAs
Kodeiinpiit HanuTok 250 3,2 2,70 15,9 107 0,01 0,24 0,01 0 55,54 47,4 8,34 0,13
Bynka Pomarika 60 3,87 3,75 | 28,44 163 0,08 1,50 0,01 | 0,48 6,09 28,08 5,06 0,40
510 | 14,57 | 14,54 | 71,14 502 04 | 1,17 | 0,04 | 2,85 | 60,75 | 1845 | 39 | 253
Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18
HaumenoBanue Macca ITumeBnbie BemecTsa JHepreTuyeckasn Buramuusl (Mr) MuHepajibHble B-Ba (M)
omona nopuuu b K Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
e 150 10,50 | 11,00 | 3580 293,6 002 | 0 0 | 02 35 196 55 | 11
Kodeiinbiit HanuTok 200 1,56 1,30 22,52 107 0,01 0,24 0,01 0 55,54 47,4 8,34 0,13
Bynka Pomarika 45 3,87 3,75 28,44 163 0,08 150 | 0,01 | 0,48 6,09 28,08 5,06 0,40
15,93 | 16,05 | 86,76 563,6 0,15 1,17 0,04 | 3,25 67,05 218,11 43,60 2,73




Oo0ex

Bo3pacraas kareropusi: ¢ 7 1o 11

HaumeHnoBanue Macca ITuuieBbie BeleCTBAa | Duepreruyeckas Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbI€e B-Ba (M)
OJarona NOpUHH b XK Y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
Cym MONOUHEIH ¢ 250 698 | 7.65 | 24,66 195,1 0,11 527|112 2,5 30,5 08,86 | 38,92 2,88
MaKaPOHaMI/I
Puc OTBapHO 150 369 | 6,07 | 33,81 204,6 0,02 0 |0,04]046 244 2711 | 556 | 0,63
Tedremn 90 1768 | 157 | 27,74 185 0 o | o [o012 3,9 278 | 445 [055
Yaii 200 03 01 | 146 81 0,01 024 001] 0 55,54 474 | 834 [013
X”e‘s/“meHHﬁHH“ 40 3,48 1 | 1788 01 0,08 ol o] o 9,6 448 | 152 | 0,84
pxaHOU
730 32,13 30,52 | 118,69 756,7 0,22 5511 1,17 2,96 101,98 245,97 72,47 4,48
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 12 1o 18
HaumenoBanue Macca IInmeBble BemecTsa JHepreTuyeckas Buramunsi (Mr) MuHepaJjibHbIe B-Ba (M)
Oona nopuHu b XK v IEHHOCTh B1 C | A | E Ca P Mg | Fe
Cyll MONOHHBIH ¢ 250 698 | 7.65 | 24,66 1951 0,11 527|112 2,5 30,5 08.86 |3892 288
MaKapoHaMu
Puc otBapHoii 200 369 | 6,07 | 3381 204,6 0,02 0o |004]046 244 2711 | 5,56 | 0,63
Tedremn 100 1768 | 157 | 2774 200 0 o | o [o012 3,9 278 | 445 | 055
Yaii 200 03 01 | 146 81 0,01 024 [001] 0 55,54 474 | 834 (013
Xneb MueHnsHpd | ) 3.48 1 | 1788 091 0,08 o] ol o 96 448 | 152 | 0,84
/paHoM
32,13 | 30,52 | 118,69 771,7 0,22 551 117|296 | 101,98 |24597 |72.47 4,48




4 neun
3aBTpak

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 1o 11

HanmeHoBaHue Macca IInmeBbie BelecTBa DHepreruyecKkas Buramunsl (Mr) MuHepajibHble B-Ba (Mr)
Osro1a NOpUHH b XK Y LHEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kairia pucosas cliajikas 0,03 | 055 | 0,04 | 0,13 122,7 109,6 21,42 | 0,33
C MacJIoM 200 10,0 10,2 45,0 284,0
OyTepOpo.I ¢ MacIoM 40/10 4,30 7,10 15,50 150 0,04 0 0 0 5,6 8 26 0,4
qaii 250 0,3 0,1 14,6 81 0 0.1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
500 14,6 17,4 75,1 515 0,07 | 065 | 0,04 | 0,13 | 133,65 | 12581 | 51,82 | 1,56
Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18
HaunMenoBanue Macca ITninespie BemecTsa OHepreTuvecKas BuramuHb1 (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (MI)
oona nopuuu b XK v LHEHHOCTD B1 C A E Ca P Mg Fe
Kallla pucosas 0,04 0,73 0,05 0,17 163,6 146,1 28,56 0,44
cllajKas ¢ MacjoM 200 11,0 11,9 63,3 378,0
Oyrepopon ¢ 20/10 430 | 9,10 | 1550 150 004 | © 0 0 5,6 8 26 0,4
MacJIoM
yai 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
15,6 21,1 93,4 609 0,08 | 0,83 | 0,05 0,17 | 17455 | 162,31 58,96 | 1,67




Oo0ex

Bo3pacTtHas kaTeropus: ¢ 7 1o 11

Hanvenosamne | TACC3 Inmesble BelecTsa DHepreTuyecKas Burtamunel (Mr) MunepajbHble B-Ba (Mr)
dmoza Pl g K y HEeHHOCTH BI c | A E Ca P Mg | Fe
Il[u co cmetamoii | 250\10 | 4,9 6,66 | 10,81 101 009 |22821( 092 1,13 51,77 | 12767 | 2752 | 1,16
MakapoHsI 150 3,28 06 | 22,09 147 004 | 596 | 0,05 1,13 60,93 | 97,29 | 3398 | 1,32
Kypuua otsapras | 100 12,30 | 14,20 | 14,00 223 0,12 134 | 19,8 4,57 16,9 | 1434 | 183 |1.23
KOMIIOT M3 CBEKHX | 50 0,6 0 334 142 0,01 07 | 07 112 20,8 22,6 16,8 | 2,26
SI0JIOK U JIMMOHA
Xneb mueHnHbIi | o) 3,48 1 17.88 91 0,08 0 0 0 9.6 448 | 152 |o084
/paHON
o 2456 | 22,46 | 98,18 704 034 | 3082 | 21,47 118,83 160,00 | 435,76 | 111,80 | 6,81
Bo3pacTtHas kaTeropus: ¢ 12 1o 18
HaumeHnoBanue Macca Immessie BemecTsa JHepreTuyeckKa BuramuHst (mr) MusnepasibHbie B-Ba (Mr)
ouona noEun b X Yy s1 HEHHOCTD B1 C A E Ca P Mg Fe
Il co cmetanoii | 250\10 | 4,9 6,66 | 10,81 101 0,09 2282 | 0,92 1,13 51,77 | 127,67 | 2752 | 1,16
MaxkapoHbI 200 3,28 0,9 22,09 196 0,05 7,95 0,05 15 81,24 | 129,72 | 45,3 |1,76
Kypuua otsapras | 100 12,30 | 14,20 | 14,00 223 0,12 134 | 19,8 4,57 16,9 | 1434 | 183 | 1,23
KOMIIOT 13 CBEKHX 1 50 0,6 0 33.4 142 0,01 0,7 0,7 112 20,8 226 | 168 | 2,26
S0JIOK ¥ JIMMOHA
X“e6/ MIICHHSHBIA | g 3.48 1 17.88 76 0,08 0 0 0 06 | 448 | 152 | o084
pKaHOU
2456 | 22,76 | 98,18 738 0,35 3281 | 21,47 | 11920 | 180,31 | 468,19 | 123,12 | 7,25




5 nenn
3aBTpak

Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11

Macca IIuineBble BemecTBa DHepreTHyecKas Buramunbl (Mr) MunepajibHble B-Ba (Mr)
HaumenoBanue 0/1101a
nopuuu b XK Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kallia repKyJecoBas 200 9,07 | 10,12 | 17,82 250 0,04 | 0,16 0 1,65 18 27 75 0,3
Kakao 250 5 5,30 31,7 184 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 474 8,34 | 0,13
X7e0 NIIeHUYHBIN 60 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
510 17,55 | 15,42 | 67,4 525 0,20 | 0,76 | 0,12 | 0,00 | 438,15 | 92,20 | 23,54 | 0,97
Bo3pacTtHas kaTeropus: ¢ 12 1o 18
Macca IIumeBble BemecTBa JHepreTHuecKas ButamuHbI (MT) MuHepajabHbIe B-Ba (M)
HaumeHoBaHue 0J1101a
nmopuun b K y IEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kallla TepKyJiecoBas 200 11,1 13,7 20,2 250 0,06 | 0,22 0 2,2 24 36 10 0,4
Kaxkao 200 5 5,30 31,7 184 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 47,4 8,34 | 0,13
Xneb nIIeHnYHbBIH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
19,58 20 69,78 525 0,23 | 0,94 | 0,15 | 0,00 | 562,14 | 92,20 | 23,54 | 0,97




Oo0ex

Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 no 11
HaumenoBanme | Macca IInmeBsbie BelecTsa JHepreTudecKas Buramuubl (Mr) MunepanbHbie B-Ba (MI)
omona nopuuu b K y IEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
Paccombiitk co | oga\g | 44 83 | 30 222 0,12 9,12 | 0,01 | 1,47 53,25 107,14 | 36,3 | 1,1
CMETAaHOU
PAPKOE To™ 200 162 | 16,8 | 38,44 309 01 101 | 20 | 04 19,8 204,9 | 396 | 2,9
JIOMaltHeMy
4aii ¢ caxapom 200 0,3 01 | 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 821 | 44 |083
Xned
MIIEHAYHBIA 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0 0 0 9,6 44,8 15,2 | 0,84
/paHOMN
700 2438 | 26,2 | 100,92 703 0,19 10,80 | 20,70 | 113,87 50,20 272,30 | 71,60 | 6,00
Bo3pacthas kateropusi: ¢ 12 no 18
HaumenoBanme | Macca IInmeBblie BenecTsa OHepreTuyecKas Burtamuubl (Mr) MuHepajibHBIC B-Ba (MI)
omona nopuuu b K Yy IEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
Paccombiitk co | 5501 4,4 83 | 30 222 0,12 912 | 0,01 | 1,47 53,25 107,14 | 363 | 1,1
CMETAaHOU
kapioc T1o- 200 16,2 138 | 157 372 01 101 | 20 0,4 19,8 2049 | 396 | 2,9
AOMAalIIHECMY
waif ¢ caxapom 200 0,3 01 | 146 81 0 0,1 0 0 5,35 821 | 44 |083
Xnebd
MIIEHUYHBINA 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0 0 0 9,6 44,8 15,2 | 0,84
/paHON
2438 | 232 | 78,18 766 0,19 10,80 | 20,70 | 113,87 50,20 272,30 | 71,60 | 6,00




6 neHn
3aBTpak

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 1o 11

Macca IumeBbie BenecTBa DHepreTHYecKas Buramunbl (Mr) MuHepajbHble B-Ba (M)
HanmenoBanue 0.1100a
nopuu b K Yy IeHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kaiia nMmecHHas1 MOJIOYHas C 0.05 25 0.01 0 14.6 21.2 90 15
H3I0MOM 200 70 | 11,7 | 269 212,0 ’ ’ ’ ’ ’ ’
bynka 60 7,34 3,75 28,44 179 0,08 | 150 | 0,01 | 0,48 6,09 28,08 5,06 0,40
yail ¢ caxapom 250 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4,4 0,83
510 14,64 | 15,55 | 69,94 472 0,13 | 4,10 | 0,02 | 0,48 | 26,04 57,49 99,46 | 2,73
Bo3pacTthas kateropus: ¢ 12 no 18
Macca IIuieBble BelecTBa JHepreTHyecKas BuramMunbi (Mr) MunepajbHbie B-Ba (M)
HaumenoBanue 011012
NOpLUHU B K Yy ICHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
KaIllla pucoBas MOJIOYHas € 0105 2,5 0,01 0 14,6 21,2 90 1,5
H3I0MOM 200 9,0 13,7 50,9 282,6
Bbynka Pomarmika 45 7,34 3,75 35,84 179 0,08 | 1,50 | 0,01 | 0,48 6,09 28,08 5,06 0,40
yail ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
16,64 | 17,55 | 101,34 542,6 0,13 | 4,10 | 0,02 | 0,48 | 26,04 57,49 99,46 | 2,73




Oo0ex

Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 no 11

Macca | IluiueBble BemecTBa | Jyeprernyeckas BuramuHb! (Mr) MuHepajbHble B-Ba (Mr)
HaumenoBanue 0/1101a
nopuuu b K Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
CYII TOPOXOBBIii 250 4,2 19 11 200 0,06 28 | 0,3 0,8 22,6 345 12 0,9
MakapoHbI ¢ CBIpOM 250 13 5,7 57,6 372 0,14 071014| O 497 0 0 0
Kodeiinplii HATUTOK 200 3,2 2,70 | 15,9 107 0,01 0241001 O 55,54 474 | 8,34 | 0,13
Xneb MmIeHNIHbIN /PHKAHOM 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 4480 | 15,20 | 0,84
740 23,88 | 28,4 | 102,38 770 0,11 0,24 | 0,06 | 0,61 72,29 156,14 | 35,40 | 1,80
Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18
Macca | IlniieBbie BemecTBa | Jyeprernueckas ButamuHbI (M) MuHepajbHbl€e B-Ba (M)
HaumeHoBaHue 0J1101a
nopuuu b K Yy HEHHOCTDh B1 C A E Ca P Mg Fe
CYII TOPOXOBBIN 250 4,2 19 11 200 0,06 28103 (08 22,6 34,5 12 0,9
MaxkapoHbI ¢ CBIpOM 250 13 5,7 57,6 372 0,14 071014 | 0 497 0 0 0
Kodeiinblii HAMUTOK 200 3,2 2,70 | 15,9 107 0,01 0,24 | 0,01 0 55,54 47 4 8,34 | 0,13
Xneb mIeHUYHbIH /piKaHoi 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
23,88 | 28,4 | 102,38 770 0,11 0,24 | 0,06 | 0,61 72,29 156,14 | 35,40 | 1,80




7 1eHb
3aBTpak

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 1o 11

Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreruyeckas Butamunbl (Mr)
HaumeHoBaHue 0J1101a MuHepajibHble B-Ba (MI)

MopIHHA HEHHOCTh
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Kalia MoJIoHHas 200 6,55 | 8,33 | 3509 241 007 | 075 | 001 | 0 29,2 94 952 | 047

Hpyx6a

OyTepOpoa ¢ MacioM 40/10 4,30 7,10 15,50 150 0,04 0 0 0 5,6 8 26 0,4
Xneb MIIeHnIHbBII 60 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
Kodetinpiii HanuTok 200 3,2 2,70 15,9 107 0,01 0,24 | 0,01 0 55,54 47,4 8,34 0,13
510 17,53 | 19,13 | 84,37 589 0,19 0,85 | 0,01 | 0,00 | 49,75 | 155,01 | 140,80 2,54

Bo3pacTtHas kaTeropus: ¢ 12 1o 18

Macca IMunieBble BeuecTBa JHepreTHUecKas ButamuHbl (Mr) MuHepajbHbl€e B-Ba (M)
HaumenoBanue 0.1101a
NopuMu b K Y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Katia MOJoaHas 250 8,19 | 10,41 | 43,86 301 008 | 094 | 001| O 365 | 1175 119 0,59
Hpyx06a

OyTepOpoa ¢ MacioM 20/10 4,30 7,10 15,50 150 0,04 0 0 0 5,6 8 26 0,4
X110 MIIeHNYHBIH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
Kodeiinblii HamuTOK 200 3,2 2,70 15,9 107 0,01 0,24 | 0,01 0 55,54 47 4 8,34 0,13
19,17 | 21,21 | 93,14 649 0,20 1,04 | 0,01 | 0,00 | 57,05 | 178,51 | 164,60 2,66




Oo0ex

Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 no 11

HanmeHoBaHHe Macca Inmesble BewecTsa DHepreTHuecka Buramunbl (Mr) MunepajbHble B-Ba (Mr)
daona I = K v 51 eHHOCTH Bl c | a E Ca P | Mg | Fe
Cyn c makapoHamy,
kapTodenem u 300 4,9 8,84 25,26 198 0,12 7,8 0,03 0,67 36,98 | 77,83 | 26,55 | 2,34
MSICHBIMHU KOHCEPBaMU
I1 339 | 1,3
ope 150 | 328 | 54 | 2209 149 004 | 59 |005| 113 | 6093 | 97,29
KapTodeapHoe 8 2
Pr16a oTBapHas 90 12,84 13,1 22 181 0,05 0 0,2 0,4 0,005 379 0,75 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,24 4,4 10,83
Xﬂe6/ HTHICHETAHBIH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0 0 0 96 | 448 | 152 | 0,84
prkaHOU
230 24,8 28,44 101,83 700 0,29 13,86 | 0,28 2,20 112,87 | 607,16 | 80,88 | 5,33
BospacTnas kareropusi: ¢ 12 no 18
HaumeHnoBanue Macca Ipmienriec BemiecTBa JHepreTuyecka Buramunei (Mr) MuHepajabHbIe B-Ba (M)
Gmona IR = XK y smenmocts | Bl | C | A Ca P Mg | Fe
Cyn ¢ MakapoHamH,
kapTodenem u 300 49 7,84 20,26 198 0,12 7,8 0,03 | 0,67 36,98 77,83 26,55 2,34
MACHBIMHA KOHCCpBaMI/I
[Trope
150 3,28 5,40 22,09 149 0,04 | 59 |005]| 1,13 | 60,93 | 97,29 | 33,98 1,32
KapToQenbHOoe
Phi6a oTBApHAS 100 14,90 | 15,65 30,00 202 0,06 0 0,2 0,005 473 0,93 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 5,35 8,24 44 0,83
Xned muenmmniit | g | 349 | 1 17,88 01 008 | o | o 06 | 448 | 152 | 0g4
/pxaHoi
26,86 29,99 104,83 721 0,30 13,86 | 0,28 | 2,30 112,87 | 701,16 81,06 5,33




8 nenn
3aBTpak

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 1o 11

HaumeHnoBanue Macca IInueBblie BelecTsa DuepreTuyecKas Buramuubl (Mr) MunepajibHble B-Ba (Mr)
osmrona NOPIHH b XK Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Katla repryiecopas 200 125 | 17,75 | 36,35 375 003 | 0 0 1,2 19 101 14 0,6
MOJIOYHaA
Yaif ¢ caxapom 250 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
X71e0 nuIeHnYHbIH 60 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 0,00 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
510 16,28 | 18,85 | 68,83 478 0,14 1,17 0,04 2,85 60,75 1845 39 2,53
Bo3pacthas kateropus: ¢ 12 no 18
HaumenoBanue Macca ITumeBbie BemecTBa JHepreTuyeckasn Buramuusl (Mr) MuHnepaabHble B-Ba (M)
0.mrona MOPIHH b K Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Katlia repiyIecopat 200 19,30 | 21,60 | 46,80 375 004 | O 0 16 | 253 | 1346 | 186 | 08
MOJIOYHAas
yait ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 4.4 0,83
X110 NIIeHUYHBIH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0,00 0,00 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
23,08 22,7 79,28 547 0,15 1,17 0,04 3,25 67,05 218,11 43,60 2,73




Oo0ex

Bo3pacthas kareropus: ¢ 7 o 11

HaumenoBanue Macca IInmeBbie BEIECTBA | JyepreTHyecKas Buramuusl (Mr) MuHepajbHble B-Ba (Mr)
osmrona nopuuu b XK y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Bopii co cMeTaHoit 250\10 1,90 6,66 10,81 178 0,09 18,82 | 0,14 | 1,13 51,77 127,67 | 27,52 | 1,16
bpukanensku ¢ coycom | 90\10 17,68 15,7 27,74 185 0,03 1,07 | 0,04 | 1,65 26,8 30,5 54 | 0,26
Karira rpeuneBas 150 4,50 6,75 | 38,40 239 0,63 0 0 |355 17,5 190,8 | 11,5 | 2,25
Kakao 200 5 5,30 31,7 184 0 0,1 0 0 5,35 8,24 44 | 0,83
X”efs/g;e:oyg“mﬁ 40 3,48 1 | 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
32,56 | 35,41 | 126,53 877 0,83 19,99 | 0,18 | 6,33 111,02 402,01 | 64,02 | 5,34
Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18
HaunmenoBanue Macca ITumeBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Buramunsl (Mr) MusnepanbHble B-Ba (M)
O.mrona nopuuu b XK Yy HEeHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Bopi co cmeTano# 250\10 1,90 6,66 | 10,81 178 0,09 1882 | 0,14 | 1,13 51,77 127,67 | 27,52 | 1,16
(dpukagensku ¢ coycom [ 100\10 17,68 15,7 | 27,74 195 0,03 1,07 [ 0,04 | 1,65 26,8 30,5 54 10,26
Kama rpeuneBas 200 4,63 7,02 | 43,35 318 0,84 0 0 |473 23,3 2544 | 153 3
Kakao 200 5 5,30 31,7 184 0 0,1 0 0 5,35 8,24 44 10,83
X11e0 mueHH b 40 3,48 1 | 17,88 91 0,08 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 | 15,20 | 0,84
/pxaHoi
32,69 35,68 | 131,48 966 1,04 19,99 | 0,18 | 7,51 116,82 465,61 | 67,82 | 6,09




9 neHn
3aBTpak

Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11

HaunmenoBaHue Macca Iumesrpie BemecTa JHepreTuyeckas Buramunel (Mr) MunepajibHble B-Ba (MT
Osro1a NOpUHH b XK Y LHEeHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kawa rpeurcras 200 12,4 | 158 | 359 305 001 | 061 | 002 | 0 80,9 80 154 | 24
MOJIOYHAas
Yaif ¢ caxapom 250 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 44 0,83
Xe0 mIeHnYHBIHA 60 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
510 16,18 16,9 68,38 477 0,14 | 3,21 | 0,03 | 0,00 | 110,45 154,21 263,60 | 5,57
BospactHas kareropus: ¢ 12 1o 18
HaumenoBanue Macca IIumeBsbie BelecTBa DHepreTuyecKast Burtamuubl (Mr) MunepajibHbie B-Ba (M)
Ourona NOpIHH b XK 0% HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Kawa rpeurcnas 200 144 | 171 | 43,8 354 001 | 08 | 002 | 0 | 1078 | 1066 | 2053 | 3,2
MOJIOYHaA
Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 14,6 81 0 0,1 0 0 5,35 8,21 44 0,83
X1e0 MIIeHUYHBINH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 15,20 0,84
18,18 18,2 76,28 526 0,14 3,4 0,03 0 137,35 180,81 314,9 6,37




Oo0ex

Bo3pactHas kareropus: ¢ 7 no 11

HauMvenoanume | Macca IInieBble BeWIECTBA | JyepreTHyeckas Buramunel (Mr) MuHepanbHble B-Ba (Mr)
o.ro1a nopuuu b K vy IEHHOCTH B1 C | A E Ca P Mg | Fe

CY“;‘;Z‘;‘;HH“C 250 | 853 | 996 | 3,69 162 0,11 527 | 1,12 | 25 30,5 98,86 | 3892 288
M
AKApOTET 150 | 550 | 4,07 | 3530 208 0,06 0 |00L| O 40,65 3525 | 7,57 | 6,45
OTBApHLIC

Gurouky ¢ Maciom | 90 17,68 | 157 | 27,74 185 0,03 1,07 | 0,04 | 1,65 26,8 305 | 54 | 026
Kodetinsiii 200 32 | 270 159 107 0,01 0,24 001 | 0 55,54 47,4 | 834 | 013
HAIIUTOK

Xneb mueHI bt |y, 348 | 1 | 17,88 91 0,08 ol o] o 9,6 448 | 152 | 0,84
/p>kaHoi

27,38 | 28,51 | 100,60 753,00 0,18 1,31 | 0,06 | 1,65 132,59 157,95 | 36,51 | 7,68

Bo3pacthas kateropus: ¢ 12 no 18

HaumeHnoBanue Macca IIumieBsbie BeWeCTBA | JyepreTnueckas Burtamuubi (Mr) MuHepajibHBIC B-Ba (MI)
01012 NOpUUH b XK Y HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe

CY“;‘;T(’;HI’““ 250 | 853 | 996 | 3,69 162 0,11 527|112 25 305 98,86 | 38,92 | 288
Makaponst 200 550 | 407 | 3530 277 0,09 0 |[002] O 54,2 47 10,1 | 86
OTBAPHBIC

Gurouxn c macmom | 100 | 17,68 | 157 | 27,74 185 0,03 1,07 [ 0,04 | 1,65 26,8 305 | 54 | 026
Kogeinerid 200 32 | 270 159 107 0,01 024]001| 0 55,54 474 | 834 | 013
HAIIUTOK

Xue muenmantit | 4o | 348 | 1 | 17,88 01 0,08 0| o0 |o0 9,6 448 | 152 | 084
pKaHOU

38,39 | 33,43 | 100,51 822 0,32 6,58 | 1,19 | 4,15 176,64 268,56 | 77,96 | 12,71




10 genn
3aBTpak

Bo3pactrHas kareropus: ¢ 7 no 11

Macca IMumesBbie BenecTBa DHepreTHyecKas Buramunbl (Mr) MuHepajibHble B-Ba (M)
HaumenoBanue 0/1101a
nopuuu b X Yy HEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
Kallla MaHHas MOJIOYHAs 200 10,72 | 11,46 | 33,86 374 0,02 0 0 0,2 35 196 55 1,1
Kodetinpiii HanuTok 250 3,2 2,70 15,9 107 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 474 8,34 0,13
Xneb MIIeHnIHbBII 60 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 1520 | 0,84
17,4 15,16 | 67,64 572 0,11 | 0,24 | 0,00 | 0,20 | 100,24 | 288,20 | 29,04 | 2,07
Bo3pacthas kateropus: ¢ 12 no 18
Macca IInmeBbie BelecTBa JHepreTuveckas BurtamuHsl (Mr) MuHepanbHbIe B-Ba (M)
HanmenoBanue 011002
nopuun b K y LCHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
Kala MaHHas MOJIOYHas 200 14,30 | 15,30 39,70 374 0,03 0 0 0,3 56 255 55 1,4
Kodeiinplii HanmuToK 200 3,2 2,70 15,9 107 0,01 | 0,24 | 0,01 0 55,54 47,4 8,34 0,13
X7eb mieHnIHBINA 40 3,48 1 17,88 91 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,60 44,80 1520 | 0,84
20,98 19 73,48 572 0,12 | 0,24 | 0,01 | 0,30 | 121,14 | 347,20 | 29,04 | 2,37




O0en

Bo3pacTHas kateropusi: ¢ 7 1o 11

HaunmenoBanue | Macca IInmeBbie BelecTBa Juepreruyeckas Buramuusl (Mr) MuHepajibHbIe B-Ba (M)
01012 NOPIHH b XK v HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Cyn peIOHBIH 300 6,9 14,84 | 30,26 193 0,12 7,8 10,03 | 0,67 36,98 77,83 | 26,55 | 2,34
IJIOB C
. 250 13,75 | 14,75 | 43,3 447 0,06 0 |001] O 40,65 35,25 | 7,57 | 6,45
KypHIIeit
Yait 200 0,3 0,1 14,6 81 0,01 0,24 1 0,01 0 55,54 474 8,34 | 0,13
Xi1eb
MILIEHUYHBINA 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0 0 0 9,6 44.8 15,2 | 0,84
/pKaHoi
24,43 30,69 | 106,04 812 1,04 2,70 10,99 | 3,73 158,00 240,34 | 68,95 | 9,01
Bo3pacTtHas kaTeropusi: ¢ 12 1o 18
HaunmenoBanme | Macca IInmeBbie BelecTBa DHepreTuyecKas Burtamuusl (Mr) MuHepajbHbIe B-Ba (M)
0o nopuuu b XK Yy HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Cyn peIOHBIH 300 6,9 14,84 | 30,26 193 0,12 7,8 10,03 (0,67 36,98 77,83 12655 2,34
IUIOB C KypHIICH 280 17,28 19,16 | 53,30 500 0,09 0 (002 O 54,2 47 10,1 8,6
Yaii 200 0,3 0,1 14,6 81 0,01 024 (001 O 55,54 47,4 8,34 | 0,13
Xi1eb
MIICHUIHBIH 40 3,48 1 17,88 91 0,08 0 0 0 9,6 44.8 15,2 | 0,84
/pxaHoi
27,96 35,1 | 116,04 865 1,07 2,70 | 1,00 | 3,73 171,55 252,09 | 71,48 | 11,16







